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Palliative Care ist ein inter- und multidisziplinäres Konzept in der Betreuung von Menschen, mit einer unheilbaren Krankheit. 
Es orientiert sich an den physischen, psychischen, sozialen und spirituellen Bedürfnissen der Betroffenen. Ein wichtiger Schwerpunkt ist die Einschätzung (Assessment) und Kontrolle von Symptomen, die die Lebensqualität einschränken. Eine vernetzte, interprofessionelle Versorgungsstruktur bereits früh im Krankheitsverlauf und begleitend zu kurativen Massnahmen ermöglichen eine bestmögliche Symptomkontrolle und eine vorausschauende Planung.

Ziele 
1. Grundlagen zur Palliativversorgung
Ziele: 
Die Teilnehmenden
· wissen, wodurch sich die Palliativversorgung auszeichnet
· kennen den Unterscheid zwischen palliativer Grundversorgung und spezialisierter Palliative Care
· kennen das Angebot des Zentrums für Palliative Care (Ambulante Sprechstunde, Bettenstation, Konsiliardienst) und die Anmeldeprozesse
· kennen den Stellenwert von "Early Palliative Care" und "Advance Care Planning" 

2. Assessment und Behandlung von Symptomen
Ziele:
Die Teilnehmenden
· Vertiefen ihr Wissen im Umgang mit belastenden Symptomen: 
Schmerz, Nausea/Emesis, Angst, Obstipation/Ileus, Dyspnoe, Delir, Fatigue
· Erwerben Grundkenntnisse in der Vorgehensweise zur Therapiezielfindung (Entscheidungsfindungsprozesse)
· Kennen den Stellenwert der multiprofessionellen Zusammenarbeit in der Symptombehandlung
· Kennen die Möglichkeit der subkutanen Medikamenten- und Infusionsverabreichung und off-label-use

Methoden
Referate, Workshops, Diskussionen und Austausch 

Personenkreis 
Die Fortbildung richtet sich an alle interessierten Personen, welche mit Menschen in palliativen Versorgungssituationen in Berührung kommen.

Teilnehmerzahl 
min. 8 / max. 20 Personen

Referentinnen/Referenten
Ärztinnen des Zentrums für Palliative Care, KSW
Abteilungsleitung Pflege Ambulatorium vom Zentrum für Palliative Care, KSW
Klinische/-r Fachspezialist/-in Physiotherapie, KSW 

Ansprechperson für die Koordination
Laura Bechter, Abteilungsleiterin Ambulatorium Zentrum für Palliative Care KSW, Tel. 5510

Zeitlicher Umfang 
2 Tage

Daten, Zeit 08.30 bis 16.30 Uhr		  		Anmeldeschluss
[bookmark: _GoBack]Mi/Do 17. Und 18. April 2024 				17. März 2024

Ort 
17./18. April 2024 Gate 27

Kosten extern: Fr. 300.00
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